OPIEKA KOORDYNOWANA




» Dosy¢ nowy nabytek - od jesieni 2022

» daje nowe, przydatne mozliwosci diagnostyczne i nowe finansowanie fee for service -
od lipca wraz z dodatkiem za wielochorobowos zastepuja wczesniejsze mnozniki tzw
grup dyspanseryjnych

» Wymaga umowy wspotpracy z odpowiednim specjalistg co nie jest tatwe. Szczesliwie
finansowanie jest catkiem dobre - na razie!

» Nagle sie okazato, ze mamy tyle nowych kompetencji ze praca w POZ zupetnie nie
wydaje sie tatwa i prosta jak kiedys ;)



OPIEKA KOORDYNOWANA

» Nie kazda placowka bierze udziat w opiece koordynowanej - a jak juz to nie w kazdej
sciezce
» Trzeba mie¢ dostep do specjalistow danych dziedzin i umiec si¢ sprawnie poruszac w

y,nowinkach NFZ” ktore zazwyczaj maja rézne trudnosci wieku dzieciecego

» Pojawia sie mozliwo$¢ konsylium lekarz-lekarz czyli generaliska-specjalista oraz
porad specjalista-pacjent co jest bardzo przydatne



OPIEKA KOORDYNOWANA - SCIEZKI DIAGNOSTYCZNE

» Kardiologia - nadci$nienie, choroba niedokrwienna, niewydolnos¢ serca, nowos¢ w
poréwnaniu do grup dyspanseryjnych z wczesniej: migotanie przedsionkow

» Diabetologia - cukrzyce, jak nazwa wskazuje
» Endokrynologia - ,tarczycologia”
» Pulmonologia - astma oskrzelowa i POChP

» Im wiecej Sciezek odhaczyt pacjent tym wicksze comiesieczne finansowanie



OPIEKA KOORDYNOWANA - DIAGNOSTYKA KARDIOLOGICZNA

» Echokardiografia - osoby z nadcisnieniem po 5 latach choroby a potem zaleznie od
zalecen kardiologa

» ABPM i Holter EKG
» Proba wysitkowa

» USG Doppler



OPIEKA KOORDYNOWANA - KARDIOLOGIA

» UACR, albuminuria - teoretycznie albuminuria > wynik dodatni > UACR.
Wykrywanie przewlektej choroby nerek

» NT-proBNP - peptyd natriuretyczny - szczegdlnie uzyteczny w podejrzeniu
niewydolnosci serca i réznicowaniu dusznosci - mozna uzywac do typowania
pacjentéw do echo serca



OPIEKA KOORDYNOWANA - DIAGNOSTYKA ., TARCZYCOLOGICZNA"

» Biopsja tarczycy
» Przeciwciata p/tyreoglobulinie
» Przeciwciata p/peroksydazie tarczycowe;j

» Przeciwciata p/ receptorom TSH



OPIEKA KOORDYNOWANA - PULMONOLOGIA

» Spirometria bez préby rozkurczowej

» Spirometria z proba rozkurczowa



OPIEKA KOORDYNOWANA - DIABETOLOGIA

» Nic wyjatkowego dla tej sciezki nie wprowadza



BUDZET POWIERZONY




BUDZET POWIERZONY

» Wprowadzony do POZ wcze$niej niz opieka koordynowana i w przeciwienstwie do
niej - dotyczy kazdego POZ

» trzeba wpisywac ustugi w chwili oceny wyniku zleconego badania - ucigzliwe
logistycznie, korci by wpisywac ustugi zlecajac badanie - no bo co jak pacjent nie
przyjdzie? ale tak nie mozna

» Rozmiar budzetu jest okreslany przez NFZ na podstawie zadeklarowanej populacji -
powinna by¢ wyznaczona osoba nadzorujaca wykonanie budzetu

» Budzet jest jeden na wszystkie badania - mozna go przepaliC jednym badaniem jak
sie kto$ bardzo uprze



Budzet powierzony
» Przeciwciata przeciwcytrulinowe - diagnostyka reumatoidalnego zapalenia stawéw

» Przeciwciala a/HCV - badanie w kierunku WZW C

» Witamina B12 - podejrzenie niedoboru (np niedokrwistos¢ makrocytarna, nietypowe zaburzenia
neurologiczne) ale takze u pacjentow wieloletnio leczonych metforming

» Kwas foliowy - podejrzenie niedoboru (np alkoholizm, niedozywienie)
» Ferrytyna - diagnostyka niedoboru zelaza - wspomniana wczesnie;

» Helicobacter Pylori - antygen w stolcu - podstawowe badanie diagnozy i potwierdzenia eradykacji:
dla pacjentéw u ktérych gastroskopia nie jest kluczowa. trzeba odstawi¢ PPI na 2 tygodnie

» Strep A - kazda grupa wiekowa. CRP - do 6 urodzin. (szybki test combo nie jest limitowany)



